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Gatineau, le 28 août 2025

L'Association québécoise de défense des droits des personnes retraitées
et préretraitées de l'Outaouais (AQDR Outaouais) souhaite vous
transmettre quelques informations. Pour toute question, veuillez
communiquer avec nous par téléphone au 819 771-8391 poste 320 ou par
courriel à  info@aqdroutaouais.org . 

Bienvenue à l'infolettre mensuelle de l'AQDR Outaouais. Prenez
connaissance des dernières actualités, des dossiers touchant les
aînés et des rendez-vous organisés par l'AQDR ou d'autres
organismes pour aînés. Partagez le tout avec votre famille et vos
amis.

« Faites le plein d'actualités et de découvertes avec cette infolettre.»

RAPPEL – DÉVOILEMENT DU RAPPORT DE
CONSULTATION DE L'AUTOMNE 2025 
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L’AQDR Outaouais a le plaisir de vous inviter à une rencontre virtuelle
pour le dévoilement officiel du rapport de consultation citoyenne sur le
maintien de l’autonomie des personnes aînées en Outaouais, élaboré
à la suite de notre forum du 20 novembre 2024 en collaboration avec
Action Santé Outaouais.

📅 Date :  Le mardi 2 septembre 2025 
🕙 Heure : 13 h 00 à 15 h 00 
📍Lieu : En ligne, par Zoom
🔗 Lien Zoom : https://www.eventbrite.ca/x/devoilement-du-rapport-
de-consultation-de-lautomne-2025-tickets-1602216445519

Lors de cette rencontre, l’AQDR Outaouais et Action Santé Outaouais
vous présenteront :
•    Les faits saillants du rapport
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•    Les recommandations formulées
•    Les prochaines étapes pour favoriser le maintien de
l’autonomie des personnes aînées dans notre région

Un moment d’échange sera également prévu afin de répondre à vos
questions et recueillir vos commentaires. 

Merci de confirmer votre présence en cliquant sur le lien suivant
: https://www.eventbrite.ca/e/devoilement-du-rapport-de-consultation-
de-lautomne-2025-tickets-1602216445519?aff=oddtdtcreator

Nous espérons vivement votre participation à cet événement clé pour
l’avenir des aînés de l’Outaouais.

Meilleures salutations,

Jihene Chemli, coordonnatrice.
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BON ÉTÉ
Merci d'avoir pris le temps de lire notre infolettre. Restez informés et connectés pour
les actualités à venir. Votre engagement fait toute la différence. 

Salutations chaleureuses
L'équipe de l'AQDR Outaouais
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