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Gatineau, le 12 mai 2026

L'Association québécoise de défense des droits des personnes
retraitées et préretraitées de l'Outaouais (AQDR Outaouais) souhaite
vous transmettre quelques informations. Pour toute question, veuillez
communiquer avec nous par téléphone au 819 771-8391 poste 320 ou
par courriel à  info@aqdroutaouais.org . 

« Faites le plein d'actualités et de découvertes avec cette infolettre.»

CONVOCATION À L'ASSEMBLÉE GÉNÉRALE
ANNUELLE DE L'AQDR OUTAOUAIS 
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Madame, membre de l'AQDR Outaouais
Monsieur, membre de l'AQDR Outaouais

L'AQDR Outaouais a le grand plaisir de convier ses membres et ses
partenaires à son Assemblée générale annuelle qui se tiendra : 

📅 Date : Mardi 2 juin 2026
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🕔 Heure : 10 h à 14 h
📍 Lieu : Grande salle du centre Diocésain, au sous-sol (la salle est
facilement accessible par l'ascenseur)
 📌 Adresse : 180, boulevard Mont-Bleu, Gatineau, QC J8Z 3J5

Pour faciliter l'inscription et l'accueil, nous vous prions de confirmer
votre participation avant le mardi 26 mai 2026 soit en allant
directement sur le
lien : https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeLymE_emxUpjzIuy
fdthznjYinJwVAVLboomRIXCV87HGfUg/viewform?usp=header
ou par téléphone au numéro (819) 771-8391 poste 320.

Lors de cette assemblée, nous vous présenterons nos activités depuis
avril 2025 ainsi que les projets en cours de réalisation. Vous pourrez
constater que nous avons œuvré tout au long de l'année de bien des
façons pour réaliser notre mission première la défense collective des
droits des personnes aînées et retraitées de l'Outaouais.

Les documents présentés à l'AGA seront transmis par courriel aux
personnes inscrites.

Cette assemblée est suivie d'un moment de convivialité, d'un dîner qui
est offert gracieusement à tous les participants.

Nous espérons que vous serez présents en grand nombre et que nous
aurons l'occasion d'échanger sur nos réalisations présentes et futures.

Luce Bernier 
La présidente
 

BUDGET DE SANTÉ QUÉBEC :
L'OUTAOUAIS ENCORE DÉSAVANTAGÉ 

Ordre du jour
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L’AQDR Outaouais souhaite attirer votre attention sur un article publié
dans Le Droit concernant les réactions suscitées par le budget de
Santé Québec pour l’Outaouais.

Plusieurs acteurs du milieu de la santé et du communautaire
dénoncent un financement jugé insuffisant pour répondre aux besoins
croissants de la population de la région. Les préoccupations
soulevées touchent notamment l’accès aux soins, le maintien à
domicile, les services aux personnes aînées ainsi que les inégalités
persistantes vécues en Outaouais.

Cet enjeu nous interpelle directement puisque les personnes aînées
sont souvent parmi les premières touchées par les difficultés d’accès
aux services de santé et de soutien.

Nous vous invitons à prendre connaissance de cet article et à
poursuivre avec nous la réflexion et la mobilisation en faveur d’un
financement plus équitable pour notre région.

Article :
https://www.ledroit.com/actualites/sante/2026/05/07/axe-sur-la-
performance-le-budget-de-sante-quebec-pour-loutaouais-fait-reagir-
6SFHG3CYUVCLLHXLZILJSWNLTI/
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Merci d'avoir pris le temps de lire notre infolettre. Restez informés et connectés pour
les actualités à venir. Votre engagement fait toute la différence. 

Salutations chaleureuses
L'équipe de l'AQDR Outaouais
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